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άone sport, two disciplines, one directionέ 

!ƴƴǳŀƭ wŜǇƻǊǘ !ƴƴǳŀƭ wŜǇƻǊǘ !ƴƴǳŀƭ wŜǇƻǊǘ    

нлмп нлмп нлмп    



 н 

 

!bb¦![ w9thw¢ нлмп 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ 
{ǘŀǘŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ŜƴǘǊŜ  

ς 5ŀƴŘŜƴƻƴƎ {ǘŀŘƛǳƳ 

нтл {ǘǳŘ wŘΣ 5ŀƴŘŜƴƻƴƎ bƻǊǘƘΣ ±L/Σ омтр 

tƘƻƴŜΥ ло фтфп лллф 

CŀȄΥ ло фтфп сллс 

ǿǿǿΦǾƻƭƭŜȅōŀƭƭǾƛŎǘƻǊƛŀΦŎƻƳΦŀǳ  

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ {ǘŀũ нлмп  
aǎ aŀǊƛŜƭŀ tŜƴŀ  DŜƴŜǊŀƭ aŀƴŀƎŜǊ - ǊŜǎƛƎƴŜŘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлмп 

aǎ IŜƛŘƛ {ƳƛǘƘ  aŜŘƛŀΣ /ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎ ϧ {ǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

aǎ wŜōŜŎŎŀ ²ŀƭǘŜǊ  5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ hŶŎŜǊ 

aǊ !ǎƘƭŜȅ /ŀƳŀŎ  9ǾŜƴǘǎ ϧ /ƻƳǇŜǝǝƻƴǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

aǎ [ƛƴŀ ½ŀǇǇƛŀ  !ŎŎƻǳƴǘǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

aǎ tŀƳŜƭŀ .ŀƭƭ  9ǾŜƴǘǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ - ǊŜǎƛƎƴŜŘ CŜōǊǳŀǊȅ нлмп 

 

нлмп /ƻƴǘŜƴǘǎ 
±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ /ƻƴǘŀŎǘ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ   н 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ   н 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ {ǘŀũ нлмп    н  

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴǎ ϧ /ƻƳƳƛǧŜŜǎ  о 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ wŜǇƻǊǘ      п 

{ŜƴƛƻǊ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ wŜǇƻǊǘ     с 

CƛƴŀƴŎƛŀƭ wŜǇƻǊǘ      т 

!ŶƭƛŀǘŜŘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎΣ /ƭǳōǎ ϧ !ŎŀŘŜƳƛŜǎ  у 

 ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ !ǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴ !ǿŀǊŘ ό±!!ύ  у 

 !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ wŜǇƻǊǘǎ     ф 

{ǇƻǊǘ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ wŜǇƻǊǘ    му 
/ƻŀŎƘκwŜŦŜǊŜŜ 9ŘǳŎŀǝƻƴ wŜǇƻǊǘ   нм 

wŜŦŜǊŜŜǎ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ wŜǇƻǊǘ   нн 

9ǾŜƴǘǎ wŜǇƻǊǘ      но  

 ±±[ wŜǇƻǊǘ ϧ ±±[ [ŀŘŘŜǊ    но 

 /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ   нс 

 .ŜŀŎƘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ {ŎƘƻƻƭǎ /ǳǇ  ну  

 ±ƛŎǘƻǊƛŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ {ŎƘƻƻƭǎ /ǳǇ   ол 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ WǳƴƛƻǊ .ŜŀŎƘ {ǘŀǘŜ ¢ŜŀƳ tǊƻƎǊŀƳ он 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ WǳƴƛƻǊ LƴŘƻƻǊ {ǘŀǘŜ ¢ŜŀƳ tǊƻƎǊŀƳ оо 

±±L [ƛŦŜ aŜƳōŜǊǎ     от 

CƛƴŀƴŎŜ wŜǇƻǊǘ     оу 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ 
!ǘ ǘƘŜ !ƴƴǳŀƭ DŜƴŜǊŀƭ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ƛƴ !ǇǊƛƭ 

нлмпΣ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ ǿŜǊŜ ŀǇǇƻƛƴǘŜŘκ

ǊŜŀǇǇƻƛƴǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ aŜƳōŜǊǎΥ 

 

{ŜƴŀǘƻǊ {ǘŜǇƘŜƴ /ƻƴǊƻȅ 5ƛǊŜŎǘƻǊ- hŶŎŜǊ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

aǊ .ǊŜƴŘŀƴ CƭŜƛǘŜǊ  5ƛǊŜŎǘƻǊ- hŶŎŜǊ 

aǊ !ƭŀƴ IƛƴŎƘƭŜȅ  5ƛǊŜŎǘƻǊ- hŶŎŜǊ 

aǊ IƻǿŀǊŘ ²ƛƭƭƛŀƳǎ  5ƛǊŜŎǘƻǊ- hǊŘƛƴŀǊȅ aŜƳōŜǊ 

aǎ 9ƭƛȊŀōŜǘƘ ¢ǳǇǇŜǊ  5ƛǊŜŎǘƻǊ- hǊŘƛƴŀǊȅ aŜƳōŜǊ 

aǊ [ǳƪŜ /ŀƳǇōŜƭƭ  5ƛǊŜŎǘƻǊ- hǊŘƛƴŀǊȅ aŜƳōŜǊ 

 

¢ƘŜ .ƻŀǊŘ Ŏƻ-ƻǇǘŜŘ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ ǘƻ ŜȄǘŜƴŘ ǘƘŜ ǎƪƛƭƭǎ 

ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǘƘŜ .ƻŀǊŘΦ 

aǊ Lŀƴ WŜƴƪƛƴǎ  /ƻ-ƻǇǘŜŘ нлмп 

.ŜǊƛǾŀƴ ¸ƛƭƳŀǎ   /ƻ-ƻǇǘŜŘ нлмп 

 

!ƭƭ ƻŶŎŜ ōŜŀǊŜǊǎ ŀƴŘ ƻǊŘƛƴŀǊȅ ōƻŀǊŘ ŘƛǊŜŎǘƻǊ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ŀǊŜ ŦƻǊ 

ǘǿƻ ȅŜŀǊ ǘŜǊƳǎΦ .ƻŀǊŘ ŘƛǊŜŎǘƻǊǎ ǿƘƻ ŀǊŜ Ŏƻ-ƻǇǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ 

ǊŜƳŀƛƴ ƛƴ ƻŶŎŜ ǳƴǝƭ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ !ƴƴǳŀƭ DŜƴŜǊŀƭ aŜŜǝƴƎΦ  
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άone sport, two disciplines, one directionέ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ  

/ƘŀƛǊƳŀƴ   aǳǊǊŀȅ aŀƴǎŬŜƭŘ        wŜǝǊŜǎ нлмп 

aŜƳōŜǊ   IƻǿŀǊŘ ²ƛƭƭƛŀƳǎ 

aŜƳōŜǊ   5ŀǾƛŘ .ŜǊǊȅ                   wŜǝǊŜǎ нлмп 

aŜƳōŜǊ   wƻō {ǘǊŀǳōŜ 

aŜƳōŜǊ  aǎ {ǳǎŀƴ [ƭƻȅŘ όLƴǾƛǘŜŘύ 

  

 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ /ƻŀŎƘŜǎ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ  

aŜƳōŜǊ   .Ǌƛŀƴ {Ŏƻǧ 

aŜƳōŜǊ   {ǳŜ wƛŎŜ  

aŜƳōŜǊ   [ǳƪŜ /ŀƳǇōŜƭƭ   

{ǘŀũ   wŜōŜŎŎŀ ²ŀƭǘŜǊ 

 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ wŜŦŜǊŜŜǎ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ  

/ƘŀƛǊƳŀƴ         ¢ƻƳŀǎ {ŀƴǘŀƳŀǊƛŀ 

{ŜŎǊŜǘŀǊȅ         [ƛȊ tƻƭƭƻŎƪ 

DƛǇǇǎƭŀƴŘ wŜƎƛƻƴ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ aŜƳōŜǊ    ¢ƻƳ {ŀŀǊƛƻ 

bƻǊǘƘǿŜǎǘ wŜƎƛƻƴ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ aŜƳōŜǊ    5ŀǾƛŘ .ŜǊǊȅ 

.ŜƴŘƛƎƻ κ /ŜƴǘǊŀƭ ±ƛŎΦ wŜƎƛƻƴ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ aŜƳōŜǊ  aǳǊǊŀȅ aŀƴǎŬŜƭŘ 

{ƻǳǘƘǿŜǎǘ ±ƛŎΦ wŜƎƛƻƴ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ aŜƳōŜǊ   wŀƭǇƘ 5Ŝǿ 

/ƻƳƳƛǧŜŜ aŜƳōŜǊ       .Ǌƛŀƴ bŜŀƭ 

/ƻƳƳƛǧŜŜ aŜƳōŜǊ       wƻō {ȊȅŘƭƻǿǎƪƛ 

!ƭƭ ŎǳǊǊŜƴǘ bŀǝƻƴŀƭ ƻǊ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ wŜŦŜǊŜŜǎ   

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴǎ ϧ /ƻƳƳƛǧŜŜǎ нлмп  



 п 

 

!bb¦![ w9thw¢ нлмп 

tǊŜǎƛŘŜƴǘǎ wŜǇƻǊǘ  

.ȅ {ŜƴŀǘƻǊ {ǘŜǇƘŜƴ /ƻƴǊƻȅ 

²ƛǘƘ ǘƘŜ нлмр-нлмт {ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴ ƴƻǿ ŦƛƴŀƭƛǎŜŘΣ ƛǘ 

ƻǳǘƭƛƴŜǎ ǘƘŜ ǇŀǘƘ ±±L ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƘŜ 

ƎǊƻǿǘƘ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘ ƻŦ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ƛƴ ±ƛŎǘƻǊƛŀΦ  Lǘ 

ŀƛƳǎ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ǘƘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ƻŦ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ ƘƛƎƘ ǇǊƻŦƛƭŜ 

ǎǇƻǊǘ ƛƴ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ŀƴŘ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜŘ ŀǎ ǘƘŜ ƭŜŀŘ ǎǘŀǘŜ ƛƴ 

ǘƘŜ ŎƻǳƴǘǊȅΦ 

Lƴ ǘŜǊƳǎ ƻŦ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴǎΣ ǘƘŜ нлмп !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ 

WǳƴƛƻǊ .ŜŀŎƘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ǿŀǎ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎπ

Ŧǳƭ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇ ŦƻǊ ¢ŜŀƳ ±ƛŎǘƻǊƛŀΦ ²Ŝ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ŦƛǾŜ 

ƳŜŘŀƭǎ όн DƻƭŘΣ м {ƛƭǾŜǊ ŀƴŘ н .ǊƻƴȊŜύ ŀƴŘ ŦƛƴƛǎƘŜŘ 

ǘƘƛǊŘ ƛƴ ǘƘŜ !ƴŘȅ .ǳǊŘƛƴ {ƘƛŜƭŘΦ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ŀƭǎƻ ǎŜƴǘ мл 

ƧǳƴƛƻǊ ǎǘŀǘŜ ǘŜŀƳǎ ǘƻ ŎƻƳǇŜǘŜ ƛƴ ǘƘŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ WǳƴƛƻǊ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ƛƴ /ŀƴōŜǊǊŀ ƛƴ WǳƭȅΣ ōǳǘ ǿŜ 

ǳƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ŘƛŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŜƴƻǳƎƘ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ŦǊƻƳ ŀǘƘπ

ƭŜǘŜǎ ǘƻ ŦƛŜƭŘ ǘŜŀƳǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦ƴŘŜǊ ноΩǎ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴΦ 

¢ŜŀƳ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ŎƻƳǇŜǘŜŘ ǿŜƭƭ ǇƭŀȅƛƴƎ ƛƴ ǎƛȄ Ŧƛƴŀƭǎ 

ƳŀǘŎƘŜǎΣ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ŦƛǾŜ ƳŜŘŀƭǎΤ ƘƻǿŜǾŜǊ vǳŜŜƴǎƭŀƴŘ 

ŦƻǳƎƘǘ ƘŀǊŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ōŀŎƪ ǘƘŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘΩǎ /ǳǇΦ 

¢ƘǊƻǳƎƘƻǳǘ нлмпΣ ǎǘŀŦŦ ƛƴ ǘƘŜ ƻŦŦƛŎŜ ǿŜǊŜ ōǳǎȅ ƻǊƎŀƴπ

ƛǎƛƴƎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘƛƴƎ ƪŜȅ ŜǾŜƴǘǎΦ ¢ƘŜǎŜ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ǘƘŜ 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ {ŎƘƻƻƭǎ /ǳǇ ό.ŜŀŎƘ ŀƴŘ LƴŘƻƻǊύΣ ±±[ ό{ǘŀǘŜ 

ƭŜŀƎǳŜύΣ /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ǘƘŜ aƻǊƴƛƴƎǘƻƴ 

¢ƻǳǊƴŀƳŜƴǘΦ ¢ƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛŀƴ {ŎƘƻƻƭǎ /ǳǇ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘǎ 

ǎŀǿ ŀ ǊŜŎƻǊŘ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǘŜŀƳ ŜƴǘǊƛŜǎΣ ǿƛǘƘ мфп ǘŜŀƳǎ 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƴƎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘǊŜŜ Řŀȅǎ ƛƴ ǘƘŜ .ŜŀŎƘ {ŎƘƻƻƭǎ 

/ǳǇΦ ¢ƘŜ о-Řŀȅ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ƛƴ Wǳƭȅ ƘŀŘ мот ǘŜŀƳǎ 

ŎƻƳǇŜǘƛƴƎΣ ǿƛǘƘ 9ƭǘƘŀƳ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ǿƛƴƴƛƴƎ ǘƘŜ ƻǾŜǊπ

ŀƭƭ /ƘŀƳǇƛƻƴ {ŎƘƻƻƭ ¢ǊƻǇƘȅΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻƴŜ-Řŀȅ ƛƴŘƻƻǊ 

ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ƛƴ aŀȅ ƘŀŘ со ǘŜŀƳǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƴƎΦ  ±ƛŎǘƻπ

ǊƛŀΩǎ {ǘŀǘŜ ƭŜŀƎǳŜ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴ ǿŜƭŎƻƳŜŘ ǘǿƻ ƴŜǿ 

ŎƭǳōǎΥ {ǘǊŜƴƎǘƘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō ŀƴŘ ǘƘŜ /ǊƻȅŘƻƴ осΩǎ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳōΦ tǊŜƳƛŜǊ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎ ǿŜǊŜ ¸ŀǊǊŀ wŀƴƎπ

Ŝǎ όƳŜƴύ ŀƴŘ 9ŀǎǘǎƛŘŜ Iŀǿƪǎ όǿƻƳŜƴύΣ ǿƛǘƘ {ƻǳǘƘŜǊƴ 

/Ǌƻǎǎ /ƻōǊŀǎ ǘŀƪƛƴƎ ƘƻƳŜ ǘƘŜ ¢ƻƳŀǎ {ŀƴǘŀƳŀǊƛŀ 

{ƘƛŜƭŘΦ ¢ƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛŀƴ /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ǿŀǎ 

ƘƻǎǘŜŘ ƛƴ [ŜƻƴƎŀǘƘŀ ōȅ YƻǊǳƳōǳǊǊŀ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭΣ ǿƛǘƘ 

.ŜƴŘƛƎƻ ǘŀƪƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ aŜƴΩǎΣ ŀƴŘ IƻǊǎƘŀƳ ǿƛƴƴƛƴƎ 

ǘƘŜ ǿƻƳŜƴΩǎ 5ƛǾƛǎƛƻƴ м ǘƛǘƭŜǎΦ  

¢ƘŜ ōƻŀǊŘ ŎƻƴǘƛƴǳŜŘ ǘƻ ōŜ ŀŎǘƛǾŜƭȅ ŜƴƎŀƎŜŘΣ ŀƴŘ ǿŜǊŜ 

ŎŀƭƭŜŘ ƻƴ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǇƻƭƛŎȅ ƛǎǎǳŜǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻƭǾŜ Řƛǎπ

ǇǳǘŜǎ ǘƘŀǘ ŀǊƻǎŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ  L ŀƳ ǇƭŜŀǎŜŘ 

ǘƘŜ ōƻŀǊŘ ǿŀǎ ŀōƭŜ ǘƻ ǿƻǊƪ ŎƭƻǎŜƭȅ ǿƛǘƘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ 

ŀƴŘ ǎǘŀŦŦΣ ǘƘŜ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ƭŜƎŀƭ ǊŜǇǊŜπ

ǎŜƴǘŀǘƛǾŜǎ ǘƻ ǊŜǾƛŜǿ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƭŜŀƎǳŜ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴ 

ōȅƭŀǿǎΦ ¢ƘŜǎŜ ǿŜǊŜ ǳǇŘŀǘŜŘ ǘƻǿŀǊŘǎ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ нлмп 

ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ Ƙŀǎ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƎǊƻǿ ƛƴ ŀ ǘǊŀƴǎπ

ǇŀǊŜƴǘΣ ŦŀƛǊ ŀƴŘ ŜǉǳƛǘŀōƭŜ ƳŀƴƴŜǊΦ  

¢ƘŜ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴǎ ŀǘ ǘƘŜ {ǘŀǘŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ŜƴǘǊŜ 

ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ōŜ ǎǘŀōƭŜΦ .ŜŀŎƘ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴǎ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ 

¢ǳŜǎŘŀȅ ǘƻ CǊƛŘŀȅ ŀǊŜ ŘŜƭƛǾŜǊƛƴƎ ŀǘ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ƻƴ ŀ 

²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŜǾŜƴƛƴƎΦ /ƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴǎ ƳŀƴŀƎŜŘ ŀǘ a{!/ 

ŀƴŘ {ƻǳǘƘ ¸ŀǊǊŀ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ōŜ ǎǘǊƻƴƎΣ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ 

ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀǊŜŀǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ ǇǊƻǾƛǎƛƻƴ ƻŦ 

ǎƻŎƛŀƭ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭΦ  

±ƛŎǘƻǊƛŀ ǿŀǎ ǎǘǊƻƴƎƭȅ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ [ŜŀƎǳŜ ōȅ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ .ƭǳŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛπ

ŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ŎŀŘŜƳȅΣ ƛƴ ōƻǘƘ ƳŜƴΩǎ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴΩǎ 

ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴǎΦ ²ƛǘƘ Ŧƛƴŀƭǎ ƘŜƭŘ ƘŜǊŜ ƛƴ aŜƭōƻǳǊƴŜΣ ǘƘŜ 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ŎŀŘŜƳȅ ƳŜƴΩǎ ǘŜŀƳ ƘŀŘ ŀ ǇƭŀŎŜ 

ƛƴ ǘƘŜ ōǊƻƴȊŜ ƳŜŘŀƭ ƳŀǘŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ .ƭǳŜǎ 

ǿƻƳŜƴ ƘŀŘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ƘƻƳŜ ŎǊƻǿŘ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜƳ ǿƘŜƴ 

ǘƘŜȅ ŎƻƳǇŜǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ƎǊŀƴŘ Ŧƛƴŀƭ ŀƎŀƛƴǎǘ ¦¢{{¦Φ ²Ŝ 

ǿŜǊŜ ŀƭƭ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƘŜȅ ŎŀƳŜ ŀǿŀȅ ǿƛǘƘ ŀ о-н ǿƛƴΣ 

ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ōŀŎƪ ƎƻƭŘΦ  

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ƻǳǊ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǇŀǊǘƴŜǊǎ ŀǘ ±ƛπ

ŎIŜŀƭǘƘ ŀƴŘ {w± ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴǘƛƴǳƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ Ŝƴŀπ

ōƭŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴŀƭ ŎƘŀƴƎŜΣ ŀƴŘ ŀŎƘƛŜǾŜ ƛƴŎƭǳǎƛǾŜ ǇǊŀŎπ

ǘƛŎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ /ƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ǎǇƻƴπ

ǎƻǊǎƘƛǇ ŎƻƴǘƛƴǳŜǎ ǘƻ ōŜ ŀ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀπ

ǘƛƻƴΦ DƛǾŜƴ ǘƘƛǎΣ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ƻǳǊ ƻǳǘƎƻƛƴƎ 

DŜƴŜǊŀƭ aŀƴŀƎŜǊΣ aŀǊƛŜƭŀ tŜƴŀΣ ŦƻǊ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ƻǊπ

Ǝŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǊŜƳŀƛƴŜŘ ŦƛƴŀƴŎƛŀƭƭȅ ǎǘǊƻƴƎ ǊŜƎŀǊŘƭŜǎǎ ƻŦ 

ƭƛƳƛǘŜŘ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ǎǇƻƴǎƻǊ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘǎΦ 

 

      /ƻƴǘƛƴǳŜŘ 
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άone sport, two disciplines, one directionέ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘǎ wŜǇƻǊǘ  

.ȅ {ŜƴŀǘƻǊ {ǘŜǇƘŜƴ /ƻƴǊƻȅ      /ƻƴǝƴǳŜŘ 

Lƴ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлмпΣ ǿŜ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ǎƻǊǊȅ ǘƻ ǎŀȅ ŦŀǊŜǿŜƭƭ ǘƻ 

aŀǊƛŜƭŀ tŜƴŀΣ ŀŦǘŜǊ ǘǿƻ ȅŜŀǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ƘŜƭƳ ƻŦ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀπ

ǘƛƻƴΦ 5ǳǊƛƴƎ ƘŜǊ ǘŜƴǳǊŜ ǿƛǘƘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀΣ aŀǊƛŜƭŀ 

Ƙŀǎ ǎǘŜŜǊŜŘ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƛƴǘƻ ŀ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƛƴŀƴŎƛŀƭ Ǉƻǎƛπ

ǘƛƻƴΣ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǘƘŜ нлмр-нлмт {ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴΣ ŀƴŘ Ǉǳǘ ƛƴ 

ǇƭŀŎŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴŀƭ Ǉƭŀƴǎ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ǎŜŜ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ƎǊƻǿ ƛƴ 

ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎΦ  {ƘŜ ŀƭǎƻ ǳƴŘŜǊǘƻƻƪ ŀ ǊŜǾƛŜǿ ƻŦ ǘƘŜ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴϥǎ ƻǇŜǊŀǘƛƻƴǎΣ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ƳŀƴŀƎŜπ

ƳŜƴǘ ǿƛǘƘ Řŀȅ ǘƻ Řŀȅ ƻǇŜǊŀǘƛƻƴǎΣ ŀƴŘ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ƛƳǇǊƻǾŜŘ 

ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ǘƻ ǎǘŀƪŜƘƻƭŘŜǊǎΦ 

hƴ ōŜƘŀƭŦ ƻŦ ǘƘŜ ōƻŀǊŘΣ L ŜȄǘŜƴŘ ƻǳǊ ǎƛƴŎŜǊŜ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ 

aŀǊƛŜƭŀ ŦƻǊ ƘŜǊ ǘƛƳŜ ŀǘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ŀƴŘ ǿƛǎƘ ƘŜǊ ŀƭƭ 

ǘƘŜ ōŜǎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀŦŦ 

ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜŘ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΩǎ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛŎ Ǉƭŀƴ ƛƴ ǘƘŜ ǇŜǊƛƻŘ ōŜŦƻǊŜ ŀ ƴŜǿ DŜƴŜǊŀƭ aŀƴŀƎπ

ŜǊ Ŏŀƴ ōŜ ŀǇǇƻƛƴǘŜŘ ŜŀǊƭȅ ƛƴ нлмрΦ   

Lƴ ŎƻƴŎƭǳŘƛƴƎΣ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ ŜƴǘƛǊŜ .ƻŀǊŘ ŦƻǊ ŀƭƭ 

ǘƘŜƛǊ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘΦ  Lǘ ƛǎ Ŝŀǎȅ ǘƻ ŦƻǊƎŜǘ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜǎ ǘƘŜƛǊ ǘƛƳŜ ŀƴŘ ŜƴŜǊƎȅ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƭȅΦ  L ǿƻǳƭŘ 

ŀƭǎƻ ƭƛƪŜ ǘƻ Ǉŀȅ ǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ IƻǿŀǊŘ ²ƛƭƭƛŀƳǎΣ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ǎǘŜǇ 

Řƻǿƴ ŦǊƻƳ Ƙƛǎ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ ƻƴ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ŀŦǘŜǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ƻŦ 

ǎŜǊǾƛŎŜΦ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ƭƻƻƪǎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƎǊƻǿƛƴƎ ǘƘŜ 

ǎǇƻǊǘ ƻŦ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ нлмрΦ 

{ŜƴŀǘƻǊ {ǘŜǇƘŜƴ /ƻƴǊƻȅ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ tǊŜǎƛŘŜƴǘ  
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!bb¦![ w9thw¢ нлмп 

{ŜƴƛƻǊ aŀƴŀƎŜƳŜƴǘ wŜǇƻǊǘ  

.ȅ aŀǊƛŜƭŀ tŜƴŀ 

¢ƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŀǎ ƳƻǾŜŘ ŦǊƻƳ ǎǘǊŜƴƎǘƘ ǘƻ 

ǎǘǊŜƴƎǘƘ ƛƴ нлмпΣ ǿƛǘƘ ƛƳǇǊƻǾŜƳŜƴǘǎ ƛƴ ǇƻƭƛŎȅ ŘŜπ

ǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ ŀƴŘ ƎƻǾŜǊƴπ

ŀƴŎŜ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ Ƙŀǎ ǘƘŜ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ǘƻ ƎǊƻǿ 

ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ŦƻǊ ȅŜŀǊǎ ǘƻ ŎƻƳŜΦ 

CƛƴŀƴŎƛŀƭƭȅ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƘŀŘ ŀ ƎƻƻŘ ȅŜŀǊΣ ŀƴŘ 

ŀŎƘƛŜǾŜŘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǎǳǊǇƭǳǎΦ 

¢ƘŜ LƴŘƻƻǊ ŀƴŘ .ŜŀŎƘ ǎǘŀǘŜ ǘŜŀƳ Ǌŀƴ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅΣ 

ŀƴŘ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ǿƘƻ 

ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǘƘŜƛǊ ǘƛƳŜ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊǘƛǎŜΥ ǎǘŀŦŦΣ 

ŎƻŀŎƘŜǎΣ ƻŦŦƛŎƛŀƭǎΣ ŀǘƘƭŜǘŜǎ ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǘǎΦ !ƭƭ ǘŜŀƳǎ 

ǊŜǇǊŜǎŜƴǘƛƴƎ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜ ƻŦ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ǇŜǊŦƻǊƳŜŘ ǘƻ ŀ 

ƘƛƎƘ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ŀƴŘ ƳŀŘŜ ǳǎ ŀƭƭ ǾŜǊȅ ǇǊƻǳŘΦ 

нлмп ŀƎŀƛƴ ǎŀǿ ǳǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ŎƭƻǎŜƭȅ ǿƛǘƘ CƻȄ{ǇƻǊǘǎ 

tǳƭǎŜ ǘƻ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ±±LΩǎ ǎǘŀǘŜ-ǿƛŘŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛƻƴǎ 

ŀƴŘ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǎȅǎǘŜƳΦ /ǳǊǊŜƴǘƭȅ 

IƻǊǎƘŀƳΣ [ŀǘǊƻōŜΣ .ŜƴŘƛƎƻΣ a.±!Σ YƻǊǳƳōǳǊǊŀΣ 

{ǳƴǊŀȅǎƛŀΣ ²ŀǊǊƴŀƳōƻƻƭ ŀƴŘ ²Ŝǎǘ DƛǇǇǎƭŀƴŘ ǳǎŜ 

ǘƘŜ ƻƴƭƛƴŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛƻƴǎ ǎȅǎǘŜƳ ǿƛǘƘ ƎǊŜŀǘ ǎǳŎŎŜǎǎΦ 

²Ŝ ƘƻǇŜ ǘƻ Ǌƻƭƭ ǘƘƛǎ ƻǳǘ ǘƻ ƳƻǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ƻǾŜǊ 

ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊΦ ±±L ƛǎ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀōƻǳǘ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘƛƴƎ 

ŦǳǘǳǊŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƳǇŜǘƛǘƛƻƴ ƳŀƴŀƎŜπ

ƳŜƴǘ ǎȅǎǘŜƳΣ ǘƻ ŀƭƭƻǿ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ǘƻ ōŜ ƳŀƴŀƎŜŘ 

ƳƻǊŜ ŜŦŦƛŎƛŜƴǘƭȅ ǿƛǘƘ ǳǇ-ǘƻ ŘŀǘŜ ǊŜǎǳƭǘǎΣ ƭƛǾŜ ǎŎƻǊƛƴƎ 

ŀƴŘ ǇƭŀȅŜǊ ǎǘŀǘƛǎǘƛŎǎΦ 

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ 

ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǎǘŀŦŦ IŜƛŘƛΣ wŜōŜŎŎŀΣ !ǎƘ ŀƴŘ [ƛƴŀ ŦƻǊ 

ǘƘŜƛǊ ŎƻƴǘƛƴǳƛƴƎ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪΣ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŀƴŘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ƻŦ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭΦ ²Ŝ ƘŀŘ 

ǎǘŀŦŦ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ ŜŀǊƭȅ нлмпΣ ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ 

tŀƳ ŦƻǊ ƘŜǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴ ǘƻ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴΦ  L ŀƳ 

ŎƻƴŦƛŘŜƴǘ ǘƘŜ ƴŜǿ ǎǘŀŦŦƛƴƎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ǿƛƭƭ ŀǎǎƛǎǘ ƛƴ 

ǘƘŜ ŘŜƭƛǾŜǊȅ ƻŦ ǘƘŜ нлмр-нлмт {ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴ ŀƴŘ 

ŘŜƭƛǾŜǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘΦ 

¢ƘŜ ǊŜǾƛŜǿ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ŀ нлмр-нлмт 

{ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴ Ƙŀǎ ƭŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ƻŦ ƪŜȅ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴŀƭ ǇǊƛƻǊƛǘƛŜǎ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ 

ƭŜŀŘ ǘƻ ǘƘŜ ƎǊƻǿǘƘ ƻŦ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŀƴŘ ŀ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ 

ŦǳǘǳǊŜΦ ¢ƘŜ нлмр-нлмт {ǘǊŀǘŜƎƛŎ tƭŀƴ ƛǎ ǘƘŜ ŎǳƭƳƛπ

ƴŀǘƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ŜŦŦƻǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ .ƻŀǊŘΣ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΣ 

ǎǘŀŦŦ ŀƴŘ ǎǘŀƪŜƘƻƭŘŜǊǎΦ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ǿƻǳƭŘ 

ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ŘŜπ

ǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇƭŀƴΦ ¢ƻƎŜǘƘŜǊΣ L ŀƳ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘ 

ǿŜ Ŏŀƴ ƎǊƻǿ ŀŎǘƛǾŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ƛƴ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ 

ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǎǘŀǘŜΦ  

Lƴ 5ŜŎŜƳōŜǊ L ŀŘǾƛǎŜŘ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ǘƘŀǘ ŀŦǘŜǊ ǘǿƻ 

ȅŜŀǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ƘŜƭƳ ƻŦ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƛǘ ǿŀǎ ǘƛƳŜ ǘƻ 

ƳƻǾŜ ƻƴΦ  ²Ƙƛƭǎǘ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ŀ ƴŜǿ ŎƘŀƭπ

ƭŜƴƎŜΣ L ǿƛƭƭ ŀƭǿŀȅǎ ōŜ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ǘƛƳŜ L ǎǇŜƴǘ 

ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀǘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀΦ L ǿƻǳƭŘ 

ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ƳŜƳōŜǊǎΣ ǎǘŀŦŦΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 

ŀƴŘ ǇƭŀȅŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ƘŀǊŘ ǿƻǊƪ ǘƻ 

ƳŀƪŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŀ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǎǇƻǊǘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ±ƛŎπ

ǘƻǊƛŀΦ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿƛǎƘ ǘƘŜ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ŎƻƴǘƛƴǳŜŘ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊǎΦ 

aŀǊƛŜƭŀ tŜƴŀ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ DŜƴŜǊŀƭ aŀƴŀƎŜǊ  
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άone sport, two disciplines, one directionέ 

CƛƴŀƴŎƛŀƭ wŜǇƻǊǘ  

.ȅ .ǊŜƴŘŀƴ CƭŜƛǘŜǊ 

!ƴƻǘƘŜǊ ǎǘǊƻƴƎ ŦƛƴŀƴŎƛŀƭ ǊŜǎǳƭǘ ǿŀǎ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ōȅ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ƛƴ нлмпΦ 

! ǎǳǊǇƭǳǎ ƻŦ ϷмпфΣллл ǿŀǎ ǊŜŀƭƛǎŜŘ ƻƴ ǊŜǾŜƴǳŜ ƻŦ Ƨǳǎǘ ƻǾŜǊ ϷмΣлллΣлллΦ  

²ƘƛƭŜ ǘƘŜ ǎǳǊǇƭǳǎ ŀƴŘ ǊŜǾŜƴǳŜ ǿŜǊŜ ōƻǘƘ Řƻǿƴ ƻƴ ǘƘŜ нлмо ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ 

ǘƘƛǎ ǿŀǎ ŀƴǘƛŎƛǇŀǘŜŘΦ  нлмо ǿŀǎ ŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƭȅ ǎǘǊƻƴƎ ȅŜŀǊ ŦƻǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ 

ǊŜǾŜƴǳŜΣ ǿƘƛŎƘ ŀŎŎƻǳƴǘŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƳŀƧƻǊƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛŦŦŜǊŜƴŎŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ 

ǎǳǊǇƭǳǎ ƛƴ нлмо ŀƴŘ нлмпΦ Lǘ ƛǎ ƴƻǘ ǊŜŀƭƛǎǘƛŎ ǘƻ ŜȄǇŜŎǘ ŀ ǊŜǇŜŀǘ ƻŦ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘ 

ŎŀǎƘ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇǎΣ ǿƘƛŎƘ ŀŎŎƻǳƴǘŜŘ ŦƻǊ ƳŀƧƻǊƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ǎǳǊǇƭǳǎ ƛƴ нлмо ƛƴ 

ǎǳōǎŜǉǳŜƴǘ ȅŜŀǊǎΦ 

²ƛǘƘ ƴƻ ŘŜōǘ ŀƴŘ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ōŀƭŀƴŎŜ ǎƘŜŜǘΣ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ Ŏŀƴ ƭƻƻƪ ǘƻ 

ƛƴǾŜǎǘ ǘƘŜ ǎǳǊǇƭǳǎ ŎŀǎƘ ƛƴ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǘƻ ƎǊƻǿ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 

ŎƻƳƛƴƎ ȅŜŀǊǎΦ  IƻǿŜǾŜǊΣ ŀŎƘƛŜǾƛƴƎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǎǳǊǇƭǳǎŜǎ ƛƴ ŦǳǘǳǊŜ ȅŜŀǊǎ ǿƛƭƭ 

ōŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘ ƛŦ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΣ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ 

Ǉŀǎǘ ǘƘǊŜŜ ȅŜŀǊǎΣ ƛǎ ƴƻǘ ŦƻǊǘƘŎƻƳƛƴƎΦ  

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ƛǎ ƴƻǿ ƻƴ ŀ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ŦƛƴŀƴŎƛŀƭ ŦƻƻǘƛƴƎ ŀƴŘ Ƙŀǎ ƳƻǾŜŘ 

ŀǿŀȅ ŦǊƻƳ ǊŜƭƛŀƴŎŜ ƻƴ ƭŀǊƎŜ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇǎ ŀǎ ŀ ŎƻǊŜ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ ǊŜǾŜƴǳŜΦ 

²ƘƛƭŜ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƻōǾƛƻǳǎƭȅ ǿŜƭŎƻƳŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀƴǘ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇǎ ƛƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΣ 

ǘƘŜ .ƻŀǊŘ Ŏŀƴ ƴƻǿ ōŜ ŎƻƴŦƛŘŜƴǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ǊŜƭƛŜǎ ƻƴ 

ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ ƛƴŎƻƳŜ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ŀ ōŀƭŀƴŎŜŘ ōǳŘƎŜǘΦ 

¢ƘŜ ōǳŘƎŜǘ ŦƻǊ нлмр ŀƛƳǎ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ŀ ǾŜǊȅ ǎƳŀƭƭ ǎǳǊǇƭǳǎΣ ǿƛǘƘ ǊŜǾŜƴǳŜ 

ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ōȅ ŀōƻǳǘ мл҈ ƻƴ нлмпΦ  bŜǾŜǊǘƘŜƭŜǎǎΣ ŜȄǇŜƴǎŜǎ ŀǊŜ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ 

ōȅ ŀōƻǳǘ нл҈Σ ŀǎ ŀ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ŜȄǇŜƴŘƛǘǳǊŜ ƻƴ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇǊƻπ

ƎǊŀƳǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀŘŘƛǘƛƻƴŀƭ Ŏƻǎǘǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ŀŦŦƛƭƛŀǘƛƻƴ 

ŀƴŘ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŦŜŜǎΦ ¢ƘŜ ōǳŘƎŜǘ ƛǎ ŎƻƴǎŜǊǾŀǘƛǾŜ ŀƴŘ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ƛǎ ŎƻƴŦƛπ

ŘŜƴǘ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎŜǘ ǿƛǘƘ ŀ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ŜȄǇŜŎǘŀǘƛƻƴ ƛǘ Ƴŀȅ ōŜ ŜȄŎŜŜŘŜŘΦ 

.ǊŜƴŘŀƴ CƭŜƛǘŜǊ 

±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ ±ƛŎǘƻǊƛŀ .ƻŀǊŘ 5ƛǊŜŎǘƻǊ 
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!Ŷƭƛŀǝƻƴ wŜǇƻǊǘǎ 

 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ [ŜŀƎǳŜ /ƭǳōǎ 

/ǊƻȅŘƻƴ осϥǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

5ŀƴŘŜƴƻƴƎ /ƻǎǎŀŎƪǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

9ŀǎǘǎƛŘŜ Iŀǿƪǎ ²ƻƳŜƴǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

9ŀǎǘǎƛŘŜ Iŀǿƪǎ aŜƴǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

IŜƛŘŜƭōŜǊƎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

[ŀǘǊƻōŜ ±ŀƭƭŜȅ Iŀǿƪǎ 

aŜƭōƻǳǊƴŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ wŜƴŜƎŀŘŜǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

aƻƴŀǎƘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

aƻǊƴƛƴƎǘƻƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

{ƻǳǘƘŜǊƴ /Ǌƻǎǎ /ƻōǊŀǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

{ǘǊŜƴƎǘƘ aǳƭǝŎǳƭǘǳǊŀƭ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

±ƛŎǘƻǊƛŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

²ŜǎǘŜǊƴ tƘŀƴǘƻƳǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

¸ŀǊǊŀ wŀƴƎŜǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ /ƭǳō 

aŜǘǊƻ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ 

/ǊƻȅŘƻƴ ϧ 5ƛǎǘǊƛŎǘǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

9ŀǎǘŜǊƴ aŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ LƴŎ 

YŜǿ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

aŜƭōƻǳǊƴŜ .ŜŀŎƘŜǎ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

aŀƭŀȅŀƭŜŜ {ǇƻǊǘ ϧ /ǳƭǘǳǊŀƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

bƻǊǘƘŜǊƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ [ŜŀƎǳŜ 

bƻǊǘƘŜǊƴ {ǇƛƪŜǊǎ ŀǊǘǎ ϧ ǎǇƻǊǘǎ Ŏƭǳō 

²ŜǎǘŜǊƴ wŜƎƛƻƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

!ŎŀŘŜƳƛŜǎ 

DǊŜŀǘŜǊ aŜƭōƻǳǊƴŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ŎŀŘŜƳȅ 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ŎŀŘŜƳȅ 

9ŀǎǘŜǊƴ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ 

wŜƎƛƻƴŀƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ 

.ŀƛǊƴǎŘŀƭŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

.ŀƭƭŀǊŀǘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

.ŜƭƭŀǊƛƴŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

.ŜƴŘƛƎƻ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

5ŀȅƭŜǎŦƻǊŘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

DŜŜƭƻƴƎ !ƳŀǘŜǳǊ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

IƻǊǎƘŀƳ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

YƻǊǳƳōǳǊǊŀ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ LƴŎΦ 

[ŀƪŜǎ 9ƴǘǊŀƴŎŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ 

[ŀǘǊƻōŜ ±ŀƭƭŜȅ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ LƴŎΦ 

aŀũǊŀ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ LƴŎ 

aƻǊǘƭŀƪŜ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

aƻǊƴƛƴƎǘƻƴ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

wƛŘŘŜƭƭǎ /ǊŜŜƪ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

{ǳƴǊŀȅǎƛŀ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ LƴŎΦ όaƛƭŘǳǊŀύ 

²ŀǊǊƴŀƳōƻƻƭ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

²Ŝǎǘ DƛǇǇǎƭŀƴŘ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 
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άone sport, two disciplines, one directionέ 

!Ŷƭƛŀǝƻƴ wŜǇƻǊǘǎ 

.ŜƴŘƛƎƻ ±ƻƭƭŜȅōŀƭƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƳŀǊƪƛƴƎ рл ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ƛƴ .ŜƴŘƛƎƻΣ 

ƛǘ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǊŜƳŜƳōŜǊΣ ǊŜƭƛǾŜ ŀƴŘ 

ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊŜƳŀǊƪŀōƭŜ ǿƻǊƪ ǘƘŀǘ ŦƻǳƴŘπ

ŜǊŜŘ ǘƘƛǎ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  ¢ƘŜ ŎŜƭŜōǊŀǘƻǊȅ ŜǾŜƴǘǎ ǎǘŀƎŜŘ ƻǾŜǊ 

ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ 5ǊŀƎƻƴ /ƛǘȅ ¢ƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ƎŀǾŜ Ƴŀƴȅ 

ƻŦ ǳǎ ŀ ǊŜŀƭ ǎŜƴǎŜ ƻŦ Ƙƻǿ ǘƘƛƴƎǎ ƘŀŘ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀƴŘ ǿƘȅ 

ǿŜ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ǎǳŎƘ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ŀƴŘ Ǉŀǎπ

ǎƛƻƴŀǘŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘƛƴ ƻǳǊ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ  IŀǾƛƴƎ ǎŀƛŘ ǘƘŀǘΣ 

ǿŜ Ŏŀƴƴƻǘ ƭƛǾŜ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ǘƘŀǘ  

ǘƘŜ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ǇŜƻǇƭŜ ǇƭŀȅƛƴƎ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ 

ŎƘŀƴƎŜ ŀƴŘ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ ŀŘŀǇǘ ǿƛǘƘ ǘƘƛǎΦ  tŜƻǇƭŜ Ǉƭŀȅ Ǿƻƭπ

ƭŜȅōŀƭƭ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ǊŜŀǎƻƴǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ǎƻπ

Ŏƛŀƭ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƭȅ ǘƘŜ ŘŜǎƛǊŜ ǘƻ ǇŀǊπ

ǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀ ƘƛƎƘƭȅ ŎƻƳǇŜǝǝǾŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ  LŦ ǿŜ ŀǊŜ ǘƻ 

ǊŜǘŀƛƴ ǇƭŀȅŜǊǎ ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΣ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ 

ƳŜŜǘ ǘƘŜ ƴŜŜŘǎ ƻŦ ŀ ŘƛǾŜǊǎŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǇƭŀȅŜǊǎΦ  ¢ƘŜ IŜǊƛǘπ

ŀƎŜ wƻǳƴŘ ǿŀǎ ƻƴŜ ǎǳŎƘ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ǘƘŀǘ L ǘƘƛƴƪ ǎƘƻǿŜŘ 

ǘƘŀǘ .±! ƛǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ ŀōƻǳǘ ƛƴǘŜƴǎŜ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴΦ 

²ƛǘƘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŀ ƳŀƧƻǊ ŀƛƳ ƻŦ ǘƘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΣ ƻǳǊ 

ŦƻŎǳǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƻƴ ƧǳƴƛƻǊ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ  hǳǊ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ .ŜƴŘƛƎƻ .ŀƴƪ !ŎŀŘŜƳȅ ƻŦ {ǇƻǊǘ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ ōŜ 

ǎǘǊƻƴƎ ŀƴŘ ǘƘŜ ƴǳƳōŜǊǎ ƻŦ ƧǳƴƛƻǊ ǇƭŀȅŜǊǎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ōƻǘƘ 

ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǎǉǳŀŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ŜƭƛǘŜ ǎǉǳŀŘ ƘŀǾŜ ƛƴπ

ŎǊŜŀǎŜŘΦ  

²Ŝ ƻƴŎŜ ŀƎŀƛƴ ǎǘŀƎŜŘ ƻǳǊ ƳŀƧƻǊ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ƳŀȄƛπ

ƳǳƳ ŜƴǘǊƛŜǎΦ   DŜƻũ !ŘŎƻŎƪ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ ŀ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ 

ƧǳƴƛƻǊ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘ ǿƘƛƭŜ ǘƘŜ .ƻŀǊŘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ¢ƻƳ {ǘŜπ

ǾŜƴǎ ŀƴŘ aǳǊǊŀȅ aŀƴǎŬŜƭŘ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ŀƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ 5ǊŀƎπ

ƻƴ /ƛǘȅ ¢ƻǳǊƴŀƳŜƴǘΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜ 

ŦŀŎƛƭƛǝŜǎ ǿŜ ŜƴƧƻȅ ŦƻǊ ƻǳǊ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ǊŜƎǳƭŀǊ ŎƻƳπ

ǇŜǝǝƻƴΦ !ǎ ŀ .ƻŀǊŘΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ Ǉƭŀƴπ

ƴƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻǇƻǎŜŘ ǎǘŀŘƛǳƳ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴǎ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ǊŜπ

ŘǳŎŜ ǘƘŜ ŘƛǎǊǳǇǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ǊŜƎǳƭŀǊ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƴƛƎƘǘ ŎƻƳπ

ǇŜǝǝƻƴ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƻǳǊ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ Ƙƻǎǘ 

ƳŀƧƻǊ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǎΦ  Lƴ нлмрΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ 

ƘƻǎǝƴƎ ǘƘŜ ±ƛŎǘƻǊƛŀƴ /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎƘƛǇǎ ŀƴŘ L ǿƻǳƭŘ 

ŀǎƪ ǘƘŀǘ ǇŜƻǇƭŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 

ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ Ƙƻǎǘ ǘƘƛǎ ǘƻǳǊƴŀƳŜƴǘΦ  Lǘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ǿŀȅ ǘƻ 

ƎƛǾŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ ǎǇƻǊǘ ȅƻǳ ŜƴƧƻȅΦ 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ aŜƴΩǎ ǘŜŀƳ ŦƻǊ ǘŀƪƛƴƎ 

ƻǳǘ ǘƘŜ ǝǘƭŜ ƻŦ нлмп ±ƛŎǘƻǊƛŀƴ /ƻǳƴǘǊȅ /ƘŀƳǇƛƻƴǎ ŀƴŘ 

ǘƘŜ ²ƻƳŜƴΩǎ ǘŜŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǘƘƛǊŘ ǇƭŀŎƛƴƎΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ 

ǘƘŜ ŎƻŀŎƘŜǎ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜǊǎ ǿƘƻ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ǘƘŜ ǘŜŀƳǎ ŀƴŘ 

ǘƻ ǘƘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 

 

 

!ǎ ƛƴ Ǉŀǎǘ ȅŜŀǊǎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǇƭŀȅŜǊǎ ǊŜǇǊŜπ

ǎŜƴǘ ±ƛŎǘƻǊƛŀ ŀƴŘ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ŀƴŘ L ŎƻƴƎǊŀǘǳƭŀǘŜ ǘƘŜƳ ƻƴ 

ǘƘŜƛǊ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎΣ ƛƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ WŀƳŜǎ IŀȅǘƘƻǊƴŜ Ǉƭŀȅπ

ƛƴƎ ŦƻǊ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ǇƭŀȅƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ !±[Φ  /ƻƴƎǊŀǘǳπ

ƭŀǝƻƴǎ ŀƭǎƻ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻŀŎƘŜǎ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ǎŜƭŜŎǘŜŘ ǘƻ ŎƻŀŎƘ 

±ƛŎǘƻǊƛŀƴ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜ ǘŜŀƳǎΦ 

Lƴ ŎƻƴŎƭǳŘƛƴƎΣ L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ƻǳǊ ǊŜŦŜǊŜŜǎ ŀƴŘ aǳǊπ

Ǌŀȅ aŀƴǎŬŜƭŘΣ ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ 

ōŜŎƻƳƛƴƎ ǊŜŦŜǊŜŜǎΦ  ¢Ƙŀƴƪǎ ǘƻ ¢ƻƳ {ǘŜǾŜƴ ŦƻǊ ŀƴƻǘƘŜǊ 

ȅŜŀǊ ŀǎ ŎƻƳǇŜǝǝƻƴ ŘƛǊŜŎǘƻǊΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ǘƘŜ рлǘƘ !ƴπ

ƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻǊƎŀƴƛǎƛƴƎ ŎƻƳƳƛǧŜŜ όWƻƘƴ {ƘŜŜƴΣ YŜǊǊƛŜ {ǘŀƴπ

ƭŜȅΣ [ŜƛƎƘ DƻǊŘƻƴ ŀƴŘ .Ǌƻƴǿȅƴ WŀƳŜǎύΣ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ 

.Ǌƻƴǿȅƴ WŀƳŜǎ ǿƘƻ Ǉǳǘ ƛƴ ŀ ǘǊŜƳŜƴŘƻǳǎ ŀƳƻǳƴǘ ƻŦ 

ǿƻǊƪ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜ ǎŎŜƴŜǎΦ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ {Ŏƻǧ wƻǎǎ ǿƘƻ 

ŜƴǎǳǊŜǎ ǿŜ ǊŜŎŜƛǾŜ ƳŀȄƛƳǳƳ ƳŜŘƛŀ ŎƻǾŜǊŀƎŜ ŀƴŘ ŀƭǎƻ 

ŦƻǊ ƛƴǘǊƻŘǳŎƛƴƎ .±! ǘƻ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŘƛŀ ς ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ƭƛƪŜ 

ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪ ǇŀƎŜΗ  ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ !ƭƭŀƴ !ƴŘǊŜǿǎ ŦƻǊ Ƙƛǎ 

ŎƭƻǎŜ ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ƻǳǊ ŬƴŀƴŎŜǎ ŀǎ ǘǊŜŀǎǳǊŜǊΦ  [ŀǎǘƭȅ Ƴȅ 

ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ǘƘŜ .ƻŀǊŘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŀƳŀȊƛƴƎ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ŘŜŘƛŎŀπ

ǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ƎƛǾŜƴ ƳŜ 

ƻǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ȅŜŀǊǎ ƛƴ Ƴȅ ǊƻƭŜ ŀǎ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘΦ 

5Ǌ /ŀǊƻƭ aŎYƛƴǎǘǊȅ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘ 


